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Compréhension du vivant

- Formation en agroforesterie, en 

Maraîchage Sol Vivant et en permaculture
- Observations de terrain

Biodiversité cultivée

- Auto production de plants : variétés 
populations (potagères locales et 
diversifiées, aucun hybride F1)

- Fleurs et plantes aromatiques
- Auto production de semences : 

conservation, adaptation, échanges 
avec un groupe de maraîchers de l’Ain

Design 

- Réflexion menée en amont avec l’objectif 

d’accueillir un maximum de biodiversité 

sauvage tout au long de l’année
- Parcelle de 6 ha composée d’un verger, 

de haies bocagères, de zones sauvages 

pérennes, de prairies à fauche tardive, 

de mares, de bosquets...

Vision à long terme

- La paysannerie est perçue comme 

un moyen de devenir autonome, 

indépendant et résilient
- Entraide paysanne locale
- Modèle économique à

progression mesurée

Permaculture

- La vie du sol est favorisée : le sol n’est 
pas remué, aucun intrant ni traitement

- Atelier mobile de poules pondeuses
- Production importante de biomasse, 

faible consommation de ressources
- Réflexion sur la place de l’homme 

dans le système vivant
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